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ケンブリッジサマープログラムに参加して

巽　　千佳（２Ｋ・豊玉二中）
このプログラムに参加していた他の学校の

子のレベルの違いに驚いた。英語でユーモア
を言える子やバイリンガルな子もいた。自分
と同年代の生徒が高い水準の英語を実際に
使っている姿を見ることができて、目標が明
確になったと思う。また、しっかり英語が通
じたことが知れてよかった。日本人にしか通
じない英語になっているかもしれないという
不安をなくすことができた。部活や勉強、課
外活動に真剣に取り込んでいる人が多く参加
していて、自分の視野が広がるのを感じた。

プログラムはとても充実していて、楽し
かった。世界は自分が思っているよりも近く
にあると実感でき、他の人と繋がることの大
切さを知ることができた。私はこのプログラ
ムに参加する前にオンライン英会話を２ヶ月
ほどやっており、オンライン英会話は一対一
で話すので、発語する力を向上させるのに役
に立った。しかし、それだけでは育まれない
能力もあった。大人数での話し合いや、現地
の大学生と一緒に遊ぶといった貴重な体験は
ここでしか味わうことができないと思う。

堀　琉乃介（２Ｌ・三宿中）
ケンブリッジでの語学研修に参加したこと

は、私の人生の中で非常に貴重な経験となり
ました。まず、イギリスの文化を学べたこと
は大きな収穫でした。現地での生活や人々と
の触れ合いを通じ、教科書やインターネット
では得られないリアルな文化や慣習、雰囲気
を体感できました。また、日本全国から集まっ
た参加者やカナダ、中国など異なる国籍を持
つ留学生の方々と交流することで、様々な価
値観や考え方に触れることで、刺激を受け、

自分の視野が大きく広がりました。特に、異
なる背景を持つ方々との会話は、新しい視点
を得るだけでなく、自分自身の文化や考え方
を見つめ直すきっかけにもなりました。さら
に、日々の授業や実践的な会話を通じて、英
語の会話力の向上を実感できました。この研
修を通じて、語学力だけでなく、人間として
も成長できたと感じています。

このような得がたい経験をできるチャンス
があったことに心から感謝します。興味があ
る方は是非チャレンジしてください。

【７月12日～ 29日】

ケンブリッジサマープログラムとは、日本大学の学術交流協定校である英国ケンブリッジ大
学ペンブルック・カレッジの施設において日本大学付属高校生が共に生活を送り、同カレッジ
のプログラムによる英語、歴史及び文化の授業を受ける活動です。




